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auiomntd KLM/L ?

Dans ce module, nous cheminons a partir de 1’image personnelle que nous avons chacun-e
de I’autorité. Le stage propose de voyager dans les différentes formes d’autorité et de
comprendre comment chacune se construit en fonction de nous et du contexte.

Ce cheminement permet aussi de faire un bilan sur la forme que prend habituellement notre
autorité et de considérer si elle est juste ou non pour nous-mémes.

LES MULTIPLES FORMES D’AUTORITE
Dessinons I’autorité. ..
Autorités cadrantes et autorités partagées
Violence : une menace pour I’autorité !
Pratiquer toutes les autorités

LES AUTORITES CADRANTES
L’autorité au service de nos peurs
Qui pose la limite ?
Clarifier un droit ou interdire ?
La sanction controversée

LES AUTORITES PARTAGEES
Connaitre nos limites, en étre responsable
L’ancrage et le centrage pour une présence efficace
Permissif ou non ?
De la séduction a la vraie écoute

QUESTION DE LIMITES ET DE SANCTIONS
La sanction controversée
Connaitre et nourrir ses besoins
Pour chaque besoin, un plan d’action
Connaitre et nourrir ses besoins

CONSTRUIRE DES SANCTIONS JUSTES
L'autorité rigide
L'autorité consciente
L'autorité ouverte
Vers l'autorité partagée...

CONCLUSION
Schéma général des autorités et réflexion sur nos pratiques



